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J'ai une super
astuce pour réussir
mes cultures...

J'associe les plantes
entre elles !

Certaines
plantes font fuir
les prédateurs.

L'odeur de la fomate
¢loigne la piéride, un papillon
dont la chenille raffole des
feuilles de chou.

tomates des nématodes, petits vers qui

Les oeillets d'Inde protégent mes

Il existe méme des
plantes qui s'échangent
des services.

La carotte éloigne la mouche du poireau tandis
que le poireau fait fuir la mouche de la carotte !

Il y a des plantes qui
attirent les auxiliaires.

La bourrache attire les abeilles et

de mon potager. Ils me donneront
alors de beaux fruits.

les bourdons qui vont polliniser les fleurs

La pomme de terre s'associe trés
bien avec les pois et les haricots. Mais,
attention, pas du fout avec les tomates
car elles appartiennent a la méme
famille.

Voild un de mes secrets pour
avoir des légumes et des fruits bons
et sains : en favorisant la diversité,

Jj'augmente la productivité !

En plus, le jardinage naturel, ca
épate tout le monde...

Les plantes compagnes
s'invitent au jardin
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